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Enchiladas de Res
Horneado, Arroz,
Ensalada y Fruta

Chile Verde
 Tortillas de Harina, 

Arroz y Fruta

Lomo De Cerdo Rebanado
Papas Rostizadas

Verduras, Fruta y Postre

Burrito de Res
con Arroz y Queso,

Ensalada, Salsa  y Fruta

Pastel dee Carne
Puré de Papas, Salsa, 

Elote y Postre

3 1

Tacos de Res
Arroz, Ensalada

& Fruta

MIÉRCOLES

TODAS LAS COMIDAS DEBEN PEDIRSE A LAS 12PM EL DÍA ANTERIOR.

Visalia Senior Center
310 N. Locust St. 

Lunes - Viernes
Comida para Llevar:   11:30 am - 12:30 pm 
Comida en Persona:  12:00 pm - 12:30 pm

JUEVESLUNES MARTES VIERNES

PRECIOS DEL LONCHE
Residente de Visalia 55+: $4.50
No Residente de Visalia: $6.00
Costo adicional para Llevar $.50

**MENU ESTA SUJETO A CAMBIOS

Espaguetis con Salsa
de Carne, Ensalada
Pan de Ajo y Fruta

Pollo Al Champán
Arroz Pilaf, Verduras 

y Postre

OPCIÓN DIARIA DE ENSALADA:
Ensalada Asiática de Pollo

Papas al Horno 
(Brócoli, Tocino, Crema y
Queso) Ensalada y Postre

Pasta Alfredo con Pollo,
Pan de Ajo, Ensalada

César  y Fruta
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26 27 28

Stroganoff de Res con
Fideos, Verduras

  y Fruta

Hamburguesa con Queso
Ensalada de Brócoli,

Pepinillo y Postre

Pollo al Limon
Macarrones con Queso,

Ensalada y Fruta

Pastel de Pollo 
Ensalada, Fruta y Postre

Pavo Rebanado
Puré de Papas, Gravy,

Relleno,Ejotes, Panecillos,
Salsa de Arándanos 

y Postre

DIA DE GRACIA

DEBEN COMPRARSE CON
ANTICIPACIÓN

PARA AQUI O LLEVAR: $6
UNDER 55: $7.50

Filete de Res Frito 
Puré de Papas, Salsa,

Verduras y Postre

Frijoles estilo Chili
Pan de Elote, Ensalada

y Postre

CERRADO

Pollo Teriyaki con 
Arroz Blanco

 Verduras Salteadas 
& Postre

Cancelaciones de Comida tenien que ser no mas tardar de las 11am de el dia de la reservacion. Cualquier reservacion no
cancelada a las 11am, El cliente está sujeto a cargos. Por favor llame al (559)713-4381 para mas informacion.

CERRADO EL 28 Y 29


